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Vejledning til Bernehus IT

Om vejledningen

Formalet med vejledningen er at understette en ensartet registrering i Barnehus IT. Vejledningen
er henvendt til medarbejderne i de danske barnehuse, som registrerer oplysninger i Barnehus IT.
Alle brugere af systemet opfordres til at laese den.

Indgangen til Barnehus IT kan findes via nedenstaende link.

siv.socialstyrelsen.dk/boernehus/

Om Barnehus IT

Grundlaget for Bgrnehus IT er fastlagt i bekendtgerelse om bernehuse § 18:

Barnehusene skal registrere centrale oplysninger om de barn og unge, der gennemgér forlgb hos
dem, og indberette disse oplysninger til Social- op Boligstyrelsen til statistisk brug. Social- og
Boligstyrelsen fastsaetter indberetningens form og preecise indhold.

Alle registreringer i Bagrnehus IT er oplysninger, som er fremkommet som et led i bgrnehusenes
udredning af barnehussagen eller behandling af barnet.

Begrebsforklaringer

Barn
| systemet omfatter betegnelsen ’barnet’ hele aldersgruppen 0-17 ar.

Formodet overgreb
Det er en praemis for registreringen af oplysninger om det formodede overgrebs karakter, at
barnehuset ikke har vished om karakteren af det formodede overgreb.

Den mistankte person

Det er en praemis for registreringen, at oplysninger om den eller de personer, der er mistaenkt for
overgrebet, bygger pa formodninger. Der foreligger ingen oplysninger om der er rejst sigtelse,
eller om der er faldet dom i sagen.

Foraldre/omsorgspersoner

| systemet omfatter betegnelsen 'foraeldre’ de voksne, som har foreeldremyndighedsansvaret over
for barnet. Betegnelsen 'omsorgspersoner’ omfatter de personer, som spiller en primeer og aktiv
rolle i barnets liv.
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Vejledning til Bernehus IT

Indhold | Boernehus IT

Forside
Registrering Beskrivelse
Mine sager Liste med den enkelte sagsbehandlers registrerede bgrnehussager.
Barn Her oprettes barnet, nar barnehussagen kommer i bgrnehuset.
Sager Her oprettes bgrnehussagen pa barnet.
Behandlingssager  Her oprettes sagen vedr. traumebehandling pa barnet.
Konsultative Her oprettes en konsultativ henvendelse.
henvendelser
Vejledning Kontaktoplysninger til supporten og vejledning til Barnehus IT.

Konsultativ henvendelse

Der skal oprettes en konsultativ henvendelse, nar bgrnehuset yder radgivning og vejledning til en
kommunal myndighedsradgiver i en sag om overgreb eller mistanke herom. Hvis en kommune er
i tvivl om, hvorvidt sagen er relevant for barnehuset, skal bgrnehuset ligeledes yde radgivning og
vejledning med henblik pa en afklaring heraf. Telefonisk eller mundtlig henvendelse til bernehuset
angaende praktiske oplysninger, som fx hvor opstartsskemaet kan findes med videre, betragtes
ikke som en konsultativ henvendelse.

Der oprettes en konsultativ henvendelse hver gang barnehuset yder radgivning og vejledning til
en kommune. Yder bgrnehuset konsultativ bistand pa det samme barn flere gange, oprettes dette
som en separat henvendelse. Ved en konsultativ henvendelse registreres oplysninger om typen
af overgreb, som henvendelsen omhandler samt barnets handlekommune. Hvis henvendelsen
handler om flere barn fx sgskende, registreres det som én konsultativ henvendelse.

Bekendtggerelse om bgrnehuse § 5:

Bagrnehuset skal yde radgivning og vejledning til kommunerne tilknyttet bgrnehuset i relevante
sager. | sager, hvor kommunen er i tvivl om, hvorvidt sagen er relevant for barnehusene, skal
barnehusene yde radgivning og vejledning med henblik pa en afklaring heraf.

Konsultativ henvendelse

Registrering Beskrivelse
K-nummer Nummer, som den konsultative henvendelse automatisk far tildelt i
Barnehus IT.

Dato for henvendelse Den dato, hvor en kommune har henvendt sig for at fa konsultativ
radgivning om en mistanke eller viden om overgreb mod et barn.

Handlekommune Handlekommunen er den kommune, som har henvendt sig il
barnehuset for konsultativ bistand ved mistanke eller viden om
overgreb.

Type overgreb Angiv hvilke(n) formodede overgreb henvendelsen handler om.

(mistanke herom) Veelg gerne flere svar.

e Seksuelt overgreb
e Fysisk vold
e Psykisk vold

e Ved ikke
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Vejledning til Bernehus IT

Born

Der skal oprettes en blanket pa et barn inden der oprettes en barnehussag eller
behandlingssag. Blanketten indeholder en raekke oplysninger om barnet. Nar barnet er
registreret oprettes en barnehussag eller behandlingssag.

Om barnet
Registrering Beskrivelse
CPR-nummer Barnets CPR-nummer.
Barnet har ikke Dette felt markeres, hvis barnet ikke har noget CPR-nummer.
noget CPR-nummer
Navn Barnets navn.
Udfyldes automatisk ved indtastning af CPR-nummer.
Kan Barnets kan.
Udfyldes automatisk ved indtastning af CPR-nummer.
Fadselsdato Barnets alder ved bagrnehussagens start.
Udfyldes automatisk ved indtastning af CPR-nummer.
Organisation Det bgrnehus, som har sagen.
Sag Viser alle sager i Barnehus IT pa det pagzeldende CPR-nummer.

Barnehussag

Der skal oprettes en bgrnehussag i alle sager, hvor en kommune benytter bgrnehuset til den
bagrnefaglige undersggelse i en sag om overgreb mod et barn eller mistanke herom. Der kan
oprettes flere sager pa et barn.

Barnehussager skal veere registreret senest 14 dage efter, at sagen er afsluttet.

Bekendtgerelse om bgrnehuse § 1:

Et barnehus efter § 124, stk. 1, i barnets lov udgar den fysiske ramme for handteringen af sager,
hvor der, som falge af en mistanke eller viden om, at et barn eller en ung under 18 ar har vaeret
udsat for overgreb, skal udarbejdes en bgrnefaglig undersagelse efter § 20 i barnets lov, og hvor
der er behov for et samarbejde mellem barnets eller den unges handlekommune, jf. § 9 a i lov
om retssikkerhed om administration pa det sociale omrade, politiet eller sundhedsvaesenet.

Barnets lov § 125:

Nar et barn eller en ung har veeret udsat for overgreb, eller ved mistanke herom, skal
kommunalbestyrelsen til brug for den bagrnefaglige undersagelse efter § 20 benytte det barnehus,
som kommunen er tilknyttet, jf. § 124.

Basisoplysninger om sagen

Registrering Beskrivelse

BIT-nummer Nummer, som sagen automatisk har faet tildelt i Barnehus IT.

Startdato Den dato, hvor opstartsskemaet for bgrnehussagen blev modtaget i
bgrnehuset.

Handlekommune Handlekommunen er den kommune, der har pligten til at handle, og som

beslutter, om en sag skal i b@rnehuset, nar det misteenkes, at et barn er
udsat for overgreb. Hvis barnet flytter fra handlekommunen undervejs i

Side 3 af 25



Vejledning til Bernehus IT

Registrering Beskrivelse

forlabet i bearnehuset fastholdes den handlekommune, som barnet
havde ved sagens opstart.

Politikreds Her veelges den politikreds, som har sagen, nar den kommer i
bgrnehuset. Det kan forekomme, at en sag skifter politikreds undervejs
i forlgbet, men det registreres ikke.

Politianmeldelse Angiv om sagen er blevet politianmeldt forud for eller i forbindelse med
oprettelse af sagen i bgrnehuset.

e Ja, sagen er politianmeldt for kontakt til bernehuset

e Ja, sagen er politianmeldt under kontakten til bernehuset

e Nej, sagen er droftet med politiet, men den er ikke
politianmeldt

¢ Nej, sagen er ikke drgftet med politiet, og den er ikke
politianmeldt

e Ved ikke
Dato for Hvis sagen er blevet anmeldt til politiet angives dato for
politianmeldelse politianmeldelsen.
Slutdato Bornehussager: Dato for, hvornar det afsluttende notat blev sendt til

kommunen. Registreres, selvom bgrnehuset ikke har givet den sidste
ydelse i sagen (fx afsluttende netvaerksmgde med familien).

Status En bernehussag afsluttes i Barnehus IT, nar alle ydelser er givet, og
alle registreringer er foretaget pa sagen. En sag kan st som aktiv efter
det afsluttende notat er sendt til kommunen (slutdato). Eksempelvis hvis
barnet/familien fortsat modtager en ydelse i barnehuset. Det kan vaere
et afsluttende netvaerksmgde med familien. Sagen afsluttes ved at
veelge "Afslut sag” pa sagen. Herefter eendres sagens status fra aktiv il
afsluttet

Oplysninger om overgrebet
Registrering Beskrivelse
Type overgreb Angiv hvilke(n) formodede overgreb sagen handler om. Veelg gerne flere
(mistanke herom) svar.

o Seksuelt overgreb: Det er et seksuelt overgreb, nar et barn
eller ung inddrages i en seksuel aktivitet, som barnet/den unge
ikke kan forstad reekkevidden af og ikke udviklingsmaessigt er
parat til og derfor heller ikke kan give tilladelse til.

e Fysisk vold: Den intentionelle brug af fysisk kraft, som
resulterer i, eller har potentiale til, at forarsage fysisk skade.

e Psykisk vold: Et gentaget mgnster af handlinger eller
haendelser, hvori foraelderen eller den primaere omsorgsgiver
formidler til barnet, at det for eksempel er veerdilgst, mislykket,
utilstreekkeligt, uelsket eller ugnsket. Psykisk vold kan komme
til udtryk gennem verbale og ikke verbale handlinger, der afviser
0og nedger barnet; der udnytter og opfordrer til asocial adfaerd;
der truer og skreemmer det; eller ved konstant og urimeligt at
isolere barnet, sa det frargves muligheden for at fa sit behov for
samspil med andre opfyldt. Psykisk vold kan ogsd veere
overveerelse af vold.

e Ved ikke
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Vejledning til Bernehus IT

Registrering

Beskrivelse

De(t) seksuelle
overgrebs karakter

Angiv hvilke(n) form(er) for seksuelt overgreb barnet har vaeret udsat for,
eller der er mistanke om. Der skelnes mellem ingen fysisk kontakt, fysisk
kontakt og fysisk indtreengen (vaginalt, oralt, analt). Derudover skelnes
der i forhold til, om der er brugt genstande ved overgrebet. Veelg gerne
flere svar.

Barnet er blevet udsat for vaginal samleje: Penetration eller
fors@g pa penetration med penis vaginalt. Straffelovens § 222.
Barnet er blevet udsat for analt samleje: Penetration eller
fors@g pa penetration med penis analt. Straffelovens § 222.
Barnet er blevet udsat for oralt samleje: Penetration eller
fors@g pa penetration med penis oralt. Straffeloven § 225.
Barnet er blevet udsat for penetration med
fingre/genstand (vaginalt, analt, oralt): Penetration/forsag
pa penetration med fingre eller genstande vaginalt, analt
og/eller oralt. Straffeloven § 225.

Barnet er blevet bergrt med/tvunget til at bergre
mistanktes kensdele: Barnet er blevet bergrt af penis
mellem lar, pa hud eller andet sted. Barnet er blevet
tvunget/manipuleret til at bergre misteenkte persons kensdele
(ikke penetration/forsag herpa).

Barnet er blevet kysset/slikket: Barnet er blevet
tvunget/manipuleret til at kysse/slikke misteenkte persons
kensdele eller andre steder. Barnet er blevet kysset og/eller
slikket pa bryst, kansdele, baller/anus, mund, hals, ansigt eller
andre steder.

Barnet er blevet befglt under eller uden pa tgjet: Seksuel
bergring af bryst, k@nsdele, baller/anus eller andre steder. lkke
med penis eller mund. Refererer til den strafferetslige kategori:
Blufeerdighedskreenkelse - befgling. Straffelovens § 232.
Nogen har blottet sig for barnet: Den mistaenkte person har
blottet sig for barnet. Barnet er blevet tvunget/manipuleret til at
overveere andres seksuelle handlinger, herunder mistaenkte
persons onani og/eller pornografisk materiale Refererer til den
strafferetslige kategori: Blufeerdighedskreenkelse - blotteri.
Ingen fysisk kontakt. Straffelovens § 232.

Barnet er blevet beluret: Barnet er blevet beluret af
mistaenkte person mens det var nggent eller i gang med en
seksuel handling. Refererer til den strafferetslige kategori:
Blufeerdighedskraenkelse - beluring. Ingen fysisk kontakt.
Straffelovens § 232.

Barnet har vaeret udsat for seksuelt kreenkende sprog
(mundtligt eller skriftligt): Barnet har veeret udsat for
seksuelt kreenkende sprog mundtligt eller skriftligt, fx som
skeeldud eller via sms eller chat. Refererer til den
strafferetslige kategori: Blufeerdighedskraenkelse - verbal
uanstaendighed. Ingen fysisk kontakt. Straffelovens § 232.
Barnet har modtaget penge eller gaver for seksuelle
ydelser: Barnet har modtaget penge eller gaver for en seksuel
ydelse, det kan fx veere oralsex, bergring af mistaenktes
konsdele eller samleje. Straffeloven § 223a.

Barnet er blevet fotograferet/filmet pa en seksuel made:
Barnet er blevet filmet/fotograferet pa en seksuel made. Hvis
barnet er blevet tvunget/manipuleret til at posere, agere pa en
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Vejledning til Bernehus IT

Registrering

Beskrivelse

seksuel made, mens det er blevet fotograferet eller filmet.
Straffeloven § 226 og § 227.

Barnet er blevet kraenket via IT (fotografier/film pa internet,
webcam, mobil): Barnet er blevet seksuelt kraenket via
informationsteknologi (telefon, smartphone, tablet, computer)
pa billeder eller video. Seksualiserende billeder eller video af
barnet, eller billeder og/eller video hvor barnet udseettes for et
seksuelt overgreb er blevet delt fx pa Internettet eller via
telefon. Barnet har faet tilsendt pornografisk materiale eller er
blevet tvunget/manipuleret til at sende/uploade
seksualiserende billeder/video af sig selv. Straffeloven § 234
og § 235.

Andet (angiv): Herunder indgar fx, hvis barnet er blevet
tvunget/manipuleret til at bergre/onanere pa sig selv.

Ved ikke

De(t) voldelige
overgrebs karakter

Angiv hvilke(n) form(er) for voldeligt overgreb barnet har vaeret udsat for,
eller er der mistanke om, at barnet har veeret udsat for. Fysisk og ingen
fysisk kontakt og mellem stump og skarp vold. Stump vold er vold udgvet
ved slag, spark eller lignende, eller ved brug af stump genstand, dvs.
afrundet genstand der ikke har spidse eller skarpe kanter. Skarp vold er
defineret ved brug af skarp eller spids genstand. Veelg gerne flere svar.

Barnet er blevet nevet/klemt ogl/eller kradset: Barnet er
blevet nevet (huden presses hardt sammen mellem to fingre),
klemt (udsat for et hardt tryk fra én eller flere sider) eller kradset
(rive eller skrabe med fx negle).

Barnet har faet lussinger/smaek: Barnet er blevet slaet med
flad hand i ansigt, pa numsen eller andre steder pa kroppen.
Stump vold.

Barnet har veaeret udsat for slag, spark: Barnet er blevet slaet
med en knytneeve eller sparket. Stump vold.

Barnet et blevet slaet med en genstand (fx pisk, bgjle):
Inkluderer ogsa hvis barnet er blevet slaet mod omgivelser.
Stump vold.

Barnet er blevet udsat for kvalningsforseg: Kveelnings-
forsag ved greb, omsngring, holde hoved under vand.

Barnet er blevet udsat for termisk, elektrisk eller kemisk
pavirkning: Herunder braendemaerker, forbraendinger,
forfrysninger, elektrisk stad eller forgiftninger.

Barnet er blevet rusket, skubbet, hevet og/eller valtet:
Inkluderer fx at barnet er blevet hevet i haret, armen mv.
Barnet er blevet udsat for stik, hug, snit og/eller bid: Barnet
er blevet snittet, stukket, hugget med redskab eller bidt. Skarp
vold.

Barnet er blevet truet med et vaben (fx kniv, pistol):
Trussel med genstand. Ingen fysisk kontakt.

Barnet er blevet fastholdt og/eller bundet: Barnet er blevet
fastholdt (holdt fast, sa det ikke kan bevaege sig eller flytte sig)
eller, at barnet er blevet bundet (fastgjort eller samlet med snor,
reb el. lign) sa det ikke kan beveege eller flytte sig.

Barnet har vaeret spaerret inde/ude: Barnet har veeret spaerret
inde eller ude inkluderer, hvis barnet mod sin vilje er blevet
speaerret inde i et rum, spaerret ude af huset eller andet sted.
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Registrering Beskrivelse

¢ Andet (angiv): Medicinsk bgrnemishandling registreres her og
noteres i tekstfeltet.

e Ved ikke
Den psykiske volds e Barnet er blevet udsat for nedladende handlinger/adfeerd
karakter Barnet er blevet udsat for nedladende handlinger eller adfeerd, der

har ydmyget eller nedgjort det. Barnet er blevet tvunget til at gere
eller tale noget, som det ikke har brudt sig om eller har opfattet som
uveerdigt. Barnet er blevet behandlet darligere end andre. | en
sgskendeflok kan der fx veere tale om, at ét barn er blevet udpeget
som syndebuk, dvs. er den, der konsekvent er blevet kritiseret eller
straffet, som er blevet palagt at udfgre de fleste opgaver i huset eller
har faet faerre belgnninger end de andre barn.

e Barnet har veeret udsat for nedladende tale

Barnet har veeret udsat for verbale ytringer, der har ydmyget eller
nedgjort det og formidlet til barnet, at det er veerdilgst, mislykket,
utilstreekkeligt, uelsket, ugnsket, eller at det primaert kan bruges il
at opfylde andres behov, og/eller at det kan skiftes ud. Barnet kan
ogsa veaere blevet ydmyget, udskammet eller latterliggjort, fx ved at
have faet udstillet dets udseende eller personlige karakteristika,
eller ved at veere blevet gjort grin med, nar det har udtrykt normale
folelser, som fx nar det har vist kaerlighed, veeret trist, sorgfuldt eller
vredt. Barnet kan veere blevet omtalt som om, at det ikke er noget
veerd. Andre nedladende kommentarer kan have vaeret om barnets
krop, veegt eller madindtag.

e Barnet er blevet udsat for folelsesmassig forssmmelse
Barnet er blevet udsat for fglelsesmaessig forsemmelse, som er et
gentagent mgnster, hvori forelderen eller den primaere
omsorgsgiver forsgmmer barnets grundlaeggende emotionelle
behov. Felelsesmaessig forssmmelse kan veere at ignorere barnets
forsag pa eller behov for folelsesmaessig interaktion. Eller ved at
undlade at udvise fglelser over for barnet, fx ved at veaere afkoblet
og uinvolveret. Det kan ogsa veaere ved at have minimal interaktion
med barnet og at undlade at udtrykke omsorg og keerlighed til
barnet, eller ved at vaere uopmaerksom i forhold til barnets behov for
sikkerhed og tryghed.

e Barnet er blevet udsat for foraldrefremmedgorelse

Barnet er blevet udsat for foreeldrefremmedggrelse, som er
processerne og adfeerden udfgrt eller gennemfgrt af en foreelder
eller taet omsorgsperson, hvor en omsorgsperson bevidst og
velvidende skader forholdet mellem et barn og en anden foreelder
eller omsorgsperson, som barnet tidligere har haft et keerligt forhold
til. Barnet vil ofte opleve irrationel angst og/eller had mod den
foraelder eller omsorgsperson, de elskede eller holdt af fgr relationen
mellem foreeldrene blev skadet. Foraeldrefremmedggrelse er ofte
knyttet til store kollaps eller sammenbrud i familier sasom
skilsmisser.

e Barnet er blevet truet/skraeemt

Barnet er blevet udsat for en adfeerd, der truer eller skreemmer det.
Det kan veere, at barnet er blevet truet pa sit eksistensgrundlag.
Barnet er blevet truet med at blive sendt veek fra familien, fx smidt
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Vejledning til Bernehus IT

Registrering Beskrivelse

pa gaden, sendt til et andet land eller i anbringelse eller at blive giftet
bort. Barnet er blevet truet eller skreemt med familiens oplgsning, fx
at familiemedlemmer kommer i faengsel, eller at familiens
gkonomiske grundlag forsvinder.
e Barnet er blevet udsat for trusler om vold
Barnet er blevet udsat for trusler om fysisk vold mod sig selv,
barnets naere relationer eller barnets genstande eller dyr, fx vold
mod barnets mor eller barnets kaeledyr. Der har veeret tale om
verbale trusler uden fysisk kontakt.
e Barnet er blevet udsat for kontrol og overvagning
Barnet er blevet presset til at udvise eller efterleve en bestemt
adfeerd eller treeffe bestemte livsbeslutninger om fx uddannelse.
Grundleeggende er barnet blevet bergvet muligheden for at fa
indflydelse pa egne forhold. Barnets faerden er blevet monitoreret
eller overvaget i eller uden for hjemmet uden samtykke og i et
urimeligt omfang, fx via fysisk forfalgelse, digitale tjenester som
video og GPS eller sociale medier. Det kan ogsa have veeret
overvagning i hjemmet, fx at barnets telefonsamtaler eller sociale
omgang med venner eller keerester er blevet
monitoreret/kontrolleret.
e Barnet er blevet udsat for isolation (social)
Barnet er blevet udsat for handlinger, der konstant og urimeligt har
naegtet barnet muligheder for at imgdekomme dets behov for
interaktion/kommunikation med jaevnaldrende eller voksne i eller
uden for hjemmet. Barnet er blevet frargvet muligheden for at fa sit
behov for samspil med andre opfyldt, eksempelvis ved indespeerring
eller forbud eller urimelige begraensninger mod at se sine venner
eller ga til fritidsaktiviteter.
e Barnet er blevet udsat for uddannelsesmaessig
forssmmelse
Barnet er blevet udsat for handlinger fra foraelder eller
omsorgsperson, der har ignoreret, neegtet at tillade eller undladt at
tilvejebringe den ngdvendige behandling eller indsats i forhold til de
uddannelsesmaessige problemer eller behov, som barnet har. Det
kan fx veere hvis barnet har indleeringsvanskeligheder.
e Barnet er blevet udsat for sundhedsmaessig forsommelse
Barnet er blevet udsat for handlinger fra foreelder eller
omsorgsperson, der har ignoreret, neegtet at tillade eller undladt at
tilvejebringe den nedvendige behandling i forhold til de
sundhedsmaessige problemer eller behov, som barnet har.
e Barnet er blevet udsat for chikane
Barnet er blevet udsat for chikanerende eller generende adfeerd. Fx
at der er blevet sendt private billeder af barnet til andre, opringninger
eller sms’er til barnet i et urimeligt omfang, stalking eller forfalgelse
af barnet, eller at der er blevet spredt falske rygter eller ondsindet
sladder om barnet.
e Barnet er blevet udsat for udnyttelse
Barnet er blevet udnyttet til foraeldrenes eller andres fordel og
tilskyndet eller styret til selvdestruktiv, antisocial, kriminel, afvigende
eller anden utilpasset adfeerd. Fx til at prostituere sig, optraede i
pornografiske medier, deltage i kriminelle aktiviteter, tage stoffer
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Registrering Beskrivelse
eller veere voldelig/grusom over for andre. Udnyttelse kan ogsa
veere, at barnet er blevet formet til eller fastholdt i en adfeerd, der
ikke svarer til dets udviklingstrin, fx ved at have gjort barnet til en lille
voksen eller fastholdt det pa infantilt niveau.
e Barnet er blevet udsat for manipulation
Barnet er blevet udsat for pavirkning af dets tanker, holdninger og
adfeerd ved udspekulerede, vildledende, agiterende eller forferende
handlinger fra foreelder eller omsorgsperson. Barnet kan fx have
oplevet, at en foraelder eller omsorgsperson har fordrejet en
situation, sadan at den kreenkende adfaerd er blevet oplevet som
barnets egen skyld, at barnet er blevet udsat for grooming med
henblik pa at bega overgreb mod det, eller ved at det er blevet fortalt,
at noget er sandt eller forkert, nar det utvivisomt forholder sig
omvendt. Manipulation er ogséa, at barnet er blevet udsat for urimelig
kritik, hentydninger eller anklager mod barnet, som har til formal at
fa det til at underkaste sig.
e Barnet har vaeret vidne til psykisk vold eller fysisk vold
At overveere vold er, nar et barn ser, harer, maerker eller pa anden
made oplever, at en foraelder eller en anden primaer omsorgsgiver
udgver fysisk eller psykisk vold mod den anden forzelder eller
sgskende. At overvaere vold kan ogsa veere, nar et barn latent
oplever optreek til fysisk eller psykisk vold eller eftervirkningerne af
voldsepisoden.
e Andet (Angiv)
e Ved ikke

Oplysninger om mistaenkte person(er)

Registrering Beskrivelse

Er der mistanke rettet mod en Hvis der i en bgrnehussag er en person, der er misteenkt

bestemt/bestemte personer?  for overgrebet, skal det registreres i systemet. Der er her
tale om en mistanke, som ikke er blevet efterprgvet. Der
foreligger ingen oplysninger om, om den mistaenkte person
er blevet anmeldt, sigtet eller damt i sagen, eller om den
misteenkte er uskyldig. Registreringen bygger udelukkende
pa en mistanke.

e Ja
e Negj
e Ved ikke
Misteenkte persons ken Angiv misteenkte persons kan.

e Dreng/mand
¢ Pige/kvinde

e Ved ikke
Misteenkte persons relation til Hvilken relation til barnet har den/de person(er), som
barnet mistanken retter sig mod? Det er den mistaenkte persons

relation til barnet pa tidspunktet for overgrebet, som skal
angives. Angiv gerne flere svar.
e Foralder
o Sted-/bonusforaeldre/foreldres nuvaerende og
forhenveerende kzareste
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Registrering

Beskrivelse

o Sgskende/sted- og halvsgskende

o Bedsteforalder/sted- og bonusbedsteforzldre

e Anden person i familien (farbror, morbror,
faster, moster, onkel, tante, feetter, kusine
osV.)

e Person i foraldres netveaerk

o Kareste / tidligere kareste

¢ Javnaldrende person i barnets netvark (ven,
klassekammerat, nabo, bekendt fra
fritidsaktivitet, barn/ung pa barnets
aflastnings- eller anbringelsessted)

o Internetbekendtskab

e Ansat i barnets pasnings- eller
undervisningstilbud

e Voksen person i barnets fritidsaktivitet

o Plejeforzelder

e Ansat pa barnets aflastnings- eller
anbringelsessted

¢ Barn/ung pa barnets aflastnings- eller
anbringelsessted

e Mistaenkt person er ikke kendt af barnet

e Andet

o Ved ikke

Bornehusets vurdering af sagen

Registrering

Beskrivelse

Hvilke tegn og
reaktioner har
barnet

Angiv de pafaldende eller bekymrende tegn og reaktioner hos barnet,
som er identificeret i udredningen. Veelg gerne flere svar. Disse tegn og
reaktioner skal veere identificeret i udredningen, og skal ikke
ngdvendigvis veere relateret til overgrebet.

Angiv de nutidige psykiske tegn og reaktioner, som er identificeret i
udredningen eller som andre har beskrevet i forhold til barnet. Ved
andres beskrivelser af tegn og reaktioner hos barnet, (hvor disse ikke er
identificeret ved selvsyn under udredningen), er det vigtigt, at disse
oplyste tegn og reaktioner er nutidigt fremtreedende, relativt
gennemgaende hos barnet og beskrevet af personer, som kender
barnet godt.

Ved hvert tegn og reaktion angives det, hvorvidt det er afdaekket via:
- enscore i en standardiseret test/screening og/eller
- en klinisk vurdering (herunder ogséa brugen af projektive test,
som et redskab der understatter den kliniske vurdering).

Se bilag 1 for en oversigt over udvalgte test/screeningsvaerktgjer og
hvilke tegn og reaktioner, de afdeekker.

Psykisk
e Genoplevelse: Barnet preeges af gentagne invaderende tanker
om overgrebet/traumet. Situationer, ting eller personer, der
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Registrering Beskrivelse

minder barnet om traumet, kan forarsage svaert psykologisk
eller fysiologisk ubehag

e Undgaelse: Barnet forsgger fx at undga tanker, fglelser,
aktiviteter og situationer, der kan afstedkomme erindringer om
traumet og er forbundet med traumet. Barnet har fx svaert ved
at genkalde sig og/eller kommunikere om vigtige aspekter af
traumet. Forsgg pa at undgad steder, ting og/eller personer
forbundet med traumet.

e Forhgjet vagtsomhed: Barnet praeges fx af overvagtsomhed,
overreaktion pa forskreekkelse og udviser fysiologisk reaktion
ved oplevelse af begivenheder eller situationer, der associeres
til den traumatiske haendelse

e Dysregulering af affekt: Barnet kan vise udfordringer i
affektregulering i form af at have sveert ved at styre eller deempe
sine fglelser (f.eks. vrede, angst, tristhed), hvilket kan fgre
til intense, ude-af-proportion reaktioner pa situationer, der
burde udlgse mildere reaktioner. Barnet kan have sveert ved at
falde til ro efter en fglelsesmaessig pavirkning.

o Negativ selvopfattelse: Barnet har kritiske tanker om sig selv
og har en forvrenget og negativ opfattelse af sig selv,
selvveerdsvanskeligheder

o Vanskeligheder i relation til andre: Barnet praeges af ringe
eller manglende tillid til andre og har sveert ved at tro at andre
mennesker vil det noget positivt. Barnet har sveert ved at indga
i naere relationer og ved at opretholde sociale relationer over tid.

o Dissociation: Barnet er i stand til at fraspalte dele af selvet,
forskellige fglelser og forestillinger og oplevelser fx folelser,
fornemmelser og erindringer om overgreb fraspaltes. Barnet
opleves ikke til stede i en kontaktsituation.

e Opmarksomheds- og koncentrationsbesvaer: Barnet kan fx
have sveert ved at koncentrere sig om leg, aktiviteter eller barnet
har sveert ved at koncentrere sig i skolen med indlaerings-
vanskeligheder til falge. Barnet har mistet kompetencerne til at
fokusere sin opmaerksomhed og koncentrere sig, som det
tidligere mestrede.

e Angstpragede tanker og folelser: Barnet er preeget af fx
angst, uro, bekymring og/eller frygt.

e Skyld: Barnet er fx praeget af skyldfglelse i forhold til det
formodede overgreb og/eller oplever et eget ansvar for sveere
haendelser og problemer, som barnet reelt ikke har noget ansvar
for. Barnet giver udtryk for at opleve at have gjort noget forkert
eller ikke levet op til egne eller andres forventninger.

e Skam: Barnet fremtreeder skampraeget eller giver verbalt udtryk
for at opleve skamfalelser. Eksempelvis ved at barnet giver
udtryk for en negativ vurdering af sig selv eller egne handlinger.
Barnet kan beskrive sig selv som forkert, utilstreekkelig, pinlig,
ugnsket og uden veerdi.

o Depressive tanker og folelser: Barnet er praeget af tristhed
og/eller ensomhedsfalelse, pludselige grédanfald.

e Vrede tanker og falelser: Barnet giver udtryk for at opleve en
hgj grad af vrede, som belaster barnet, og som barnet kan
opleve at have ringe kontrol over.
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Registrering Beskrivelse

¢ Indelukkethed, isolation: Barnet isolerer sig, treekker sig i
kontakten til andre. Kan fx resultere i, at barnet bliver veek fra
skole eller traekker sig fra sociale sammenhange.

o Selvmordstanker: Barnet giver udtryk for tanker om selvmord.

¢ Selvmordsforseg: Personen har forsggt at bega selvmord.

Adfeerd

o Selvskadende adfaerd (cutting o. lign.): Adfeerd hvor et barn
intentionelt pafarer sig selv fysisk eller psykisk skade. Kan fx
omfatte at skaere i sig selv, eller at kradse sig selv i overdrevet
grad eller ved risikobetonet seksuel adfaerd.

e Normbrydende adfaerd: Forstyrrende adfeerd, der gar imod
sociale og familiemaessige regler og normer og kan veere
ledsaget af aggressive og antisociale treek. Det omfatter
adfeerdsmaessige symptomer som vredesudbrud, trodsighed,
tyveri, haervaerk og generel modstand mod autoriteter, hvilket
ses som et afvigende mgnster fra jeevnaldrende og normale
forventninger.

e Udadreagerende adfzerd: Barnet paferer sig selv og/eller
andre fysisk smerte, fx bider, slar eller gdeleegger ting.

e Lav impulskontrol (impulshamning): Barnet mangler fx
kognitiv kontrol over sine felelser og adfeerd og reagerer med
impulsivitet. Barnet har en meget urolig, hyperaktiv og
letafledelig adfeerd, hvor barnet fremtraeder med en hgj grad af
motorisk uro og kan have mange skift i aktiviteter (herunder leg)
og samtaleemner, hvor barnet eksempelvis taler/kommunikerer
hurtigt og virker rastlgst og flyvsk. Barnet virker til at have
vanskeligt ved at heemme sine impulser og fokusere sin
opmeerksomhed.

e Regressiv adfeerd: Barnet vender tilbage til et tidligere
udviklingsstadie. Det kan dreje sig om, at barnet igen far brug
for sut, taler med baby-stemme og gerne vil behandles som en
baby, viser gget irritabilitet og afheengighed, bliver klyngende
eller lignende.

e Seksualiseret adferd: Barnet har fx en usaedvanlig
optagethed eller interesse og viden om seksualitet. Det kan
komme til udtryk verbalt og/eller fysisk, gennem leg og
aktiviteter, i kontakten til andre og/eller gennem en overdreven
interesse for brug af pornografi. Barnet klaeder sig seksuelt
udfordrende.

Fysisk
e Sgvnvanskeligheder: Barnet har vanskeligt ved at falde i sgvn,
preeges af urolig s@vn eller har mareridt.
e Somatiske symptomer: Hovedpine, mavepine, hjertebanken,
kropslig uro, diffuse smerter.

Andet
o Der er ikke registreret sarlige tegn og reaktioner hos
barnet
e Andet (angiv)
e Ved ikke
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Registrering Beskrivelse

Hvad er Her angives bgrnehusets vurdering af barnets behov i den
bgrnehusets umiddelbare fremtid efter udredningen i barnehuset. Der skelnes ikke
samlede mellem kort eller leengerevarende stotte eller radgivning.

vurdering af e Skarpet opmarksomhed péa barnets udvikling

barnets behov e Yderligere udredning af barnet: Det vurderes eksempelvis,
fremover at der er behov for en psykologisk eller psykiatrisk

undersggelse af barnet.

e Lagelig udredning af barnet: Det vurderes, at der er behov
for en laegelig undersggelse eller udredning af barnets
helbredsmaessige situation.

¢ Udredning af barnets omsorgssituation: Der er behov for en
yderligere udredning af barnets omsorgssituation.

o Samtaleforlob til barnet: Barnet har eksempelvis behov

o for psykologisk/terapeutisk behandling i form af samtaler, terapi
eller lignende.

e Samtaleforlgb til familien: Familien har for eksempel behov for
psykologisk/terapeutisk behandling i form af samtaler, terapi
eller lignende.

o Stotte til barnet: Barnet har eksempelvis behov for pseda-
gogisk eller praktisk indsats og stette i sin hverdag eventuelt i
dagtilbud, skole, ungdomsuddannelse, og/eller i hjemmet.

e Stotte til familien: Familien har eksempelvis behov for
paedagogisk eller praktisk indsats og stette i hverdagen.

e /Endring af barnets omsorgssituation: Barnets nuvaerende
omsorgssituation vurderes til ikke i tilstreekkelig grad at
tilgodese barnets behov for statte.

e Barnet vurderes at vare i malgruppen for TF-CBT
behandling: Barnet er screenet for PTSD, og der er fundet ét
eller flere symptomer pa PTDS. Det er vurderingen, at barnet vil
kunne profitere af TF-CBT behandling.

e Andet (angiv)

e Barnet har ingen sarlige behov

Ydelser i bernehussagen

Alle ydelser, som er givet i forbindelse med den konkrete sag og udredning registreres i Barnehus
IT. Det vil sige, at selvom den laegelige undersagelse eksempelvis er foretaget forud for, at sagen
er pabegyndt i bernehuset, sa registreres den pa bgrnehussagen, hvis den kan betragtes som
en del af sagens forlgb.

En session har ikke en specifik tidsafgreensning. Der registreres en session, for hver gang
bgrnehuset har haft en samtale eller en konsultation i sagen.

Bekendtgerelse om bgrnehuse § 3 stk. 2.
Bgrnehuset skal tilbyde krisestatte og psykologsamtale til barnet eller den unge samt til barnets

eller den unges naermeste omsorgspersoner i sager, hvor personalet i barnehuset vurderer, at
det er relevant.

Bornehusets ydelser
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Registrering

Beskrivelse

Dato for farste

Her registreres, hvornar fgrste session er afholdt.

session

Dato for sidste Her registreres, hvornar sidste session er afholdt.

session

Bagrnehusets Registrering af antallet af ydelser (undersggelser, samtaler mv., som et
ydelser barn og dets forzeldre far) som gives i forbindelse med udredningen i

bgrnehussagen.

¢ Session med barn: Krisesamtale/stgtte til barnet, hvis barnet
fremtreeder krisepreeget eller usammenhaengende samt
udredningssamtaler der gives til barnet, som led i udredningen
af barnets behov for stgtte i relation til overgrebet

e Session med barn og foraldre/omsorgspersoner:
Krisesamtale/stgtte til barnet og omsorgspersoner, hvis de
fremtraeder krisepreeget eller usammenhaengende samt
udredningssamtaler der gives til barnet eller omsorgspersoner,
som led i udredningen af barnets behov for stgtte i relation til
overgrebet. Deltager en fagperson i en session som
omsorgsperson for et barn, saettes der kryds her.

e Session med forazldre/omsorgspersoner (uden barn):
Udredningssamtaler med omsorgspersoner, som led i
udredningen af barnets behov for stgtte i relation til overgrebet.
Krisesamtale/stgtte til omsorgspersoner, hvis de fremtraeder
krisepraeget eller ussammenhaengende.

o Netveerksmgde: Barnehuset kan afholde netveerksmader som
et led i udredningen af barnets behov for stette. Et
netveerksmgde er en metodisk tilgang, hvor familien og dens
faglige netvaerk, samt eventuelt fagpersoner, samles for at
styrke og understgtte det gensidige samarbejde mellem
familien og netveerket og at finde Igsninger, der er til gavn for
familien. Der er ikke tale om et sagssamrad.

Standardiserede
metoder

e Legeobservation: Klinisk metode til at kunne danne sig et
indtryk af et barns psykiske udvikling gennem en systematisk
og struktureret observation af barnets leg. Legeobservation
registreres som en separat ydelse, ogsa selvom den er
foretaget i en session med et barn. | dette tilfeelde registreres
bade en session med barn og en legeobservation.

e Screening/test med barnet som informant: Anvendelse af
standardiseret screening/test med barnet som informant, som
bidrager til vurderingen af barnets behov for stgtte.
Screening/test kan fx afdeekke barnets sociale, emotionelle,
adfeerds-, indlaerings-, personligheds-, traumebelastnings- og
relationsmaessige symptomer og forhold m.v. Screening/test
registreres som en separat ydelse, ogsa selvom den er
foretaget i en session med et barn. | dette tilfaelde registreres
bade en session med barn og en screening/test.

e Screening/test med foraldre/omsorgsperson/professionel
som informant: Anvendelse af standardiseret screenings/test
med foraeldre/ omsorgsperson/professionel som informant, og
som bidrager til vurderingen af barnets behov for stotte.
Screening/test kan fx afdeekke barnets sociale, emotionelle,
adfaerds-, indleerings-, personligheds-, traumebelastnings- og
relationsmaessige symptomer og forhold m.v. Screening/test
registreres som en separat ydelse, ogsa selvom den er
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Registrering Beskrivelse
foretaget i en session med foreeldre/omsorgspersoner. | dette
tilfeelde registreres bade en session med

foraeldre/omsorgspersoner og en screening/test.

Modtaget ydelse

Registrering Beskrivelse

Dato Her registreres, hvornar ydelsen er leveret.

Sundhedsveesenets o Lagelig undersggelse: De laegelige undersggelser foretages
ydelser af hgjtspecialiserede bgrnelseger og kan forega i samarbejde

med retsmediciner, der star for sporsikring til en eventuel
retssag. Hvis der gennemfgres bade en leegelig og en
retsmedicinsk undersggelse i en sag, skal begge registreres.

o Retsmedicinsk undersggelse: Retsmedicinske
undersggelser foretages af en retsmediciner og foregar sa vidt
muligt i samarbejde med laeger og/eller bgrnesygeplejerske fra
de peediatriske afdelinger.

Politiets ydelser o Afhoring (ikke video): Afhgring til papir. En afhering i en
bgrnehussag registreres ogsa, selvom medarbejdere fra
bgrnehuset ikke har veeret til stede ved afhagringen.

¢ Videoafhgring: Afhegring til DVD. En videoafhgring i en
barnehussag registreres ogsa, selvom medarbejdere fra
bgrnehuset ikke har veeret til stede ved videoafhgringen.

Leveringssted Hvor blev ydelsen leveret?

e Barnehus

e Retsmedicinsk Institut
¢ Politistation
e Bgrneafdeling pa lokalt sygehus (ved paediater)
e Hgijtspecialiseret funktion pa sygehus (ved socialpaediater)
e Andet sted (angiv)
Hvis andet
leveringssted, angiv
hvor

Sagssamrad

Et sagssamrad er et mgde, hvor de involverede sektorer og faggrupper mgdes om en
bagrnehussag og udveksler oplysninger, som har relevans for sagen. Sagssamradene skal
bidrage til, at sektorerne etablerer et smidigt og effektivt samarbejde tidligt i sagsforlgbet, og far
koordineret en skansom tvaersektoriel indsats af hgj faglig kvalitet over for barnet. Hvis der
afholdes en samtale med myndighedsradgiver med henblik pa at overlevere bgrnehussagen til
myndighed, er der ogsa tale om et sagssamrad, uanset hvem der ellers deltager.

Der kan registreres flere sagssamrad pa en barnehussag, hvis der i sagen har vaeret behov for
lobende koordinering mellem involverede sektorer eller ved behov for en mundtlig formidling af
det afsluttende notat til kommunen som afslutning pa en sag.

Barnets lov § 126:

Under behandlingen af en sag, hvor et barnehus benyttes, jf. § 125, kan personalet i b@rnehuset,
politiet og anklagemyndigheden, sundhedsmyndigheder, autoriserede sundhedspersoner og
kommunale myndigheder, der laser opgaver inden for omradet for udsatte bgrn og unge,
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indbyrdes udveksle oplysninger om rent private forhold om barnets eller den unges personlige og
familiemaessige omstaendigheder, hvis udvekslingen méa anses for nagdvendig af hensyn til
barnets eller den unges sundhed og udvikling. Autoriserede sundhedspersoner er forpligtet til
under behandlingen af en sag, hvor et barnehus benyttes, at videregive oplysninger omfattet af
1. pkt. til fagpersoner og myndigheder neevnt i 1. pkt., hvis videregivelsen anses for at veere
nadvendig af hensyn til barnets eller den unges sundhed og udvikling.

Registrering Beskrivelse

Dato Her registreres, hvornar der er afholdt sagssamrad i en bgrnehussag.

Deltagere pa fysisk Her registreres hvilke sektorer, der har deltaget pd sagssamradet.
mgde i barnehuset  Fysisk deltagelse skal forstas som, at der finder en samtidig udveksling
og overlevering af oplysninger sted. Det vaesentlige er det feaelles
oplysningsgrundlag for den tvaersektorielle belysning af sagen. Da det
er bgrnehusets opgave at afholde sagssamrad forudsaettes det, at der
altid deltager en eller flere medarbejdere fra bernehuset i sagssamradet.
e Padiater
e Retsmediciner

e Politi

¢ Kommune

e Andre
Hvis andre Angiv, om der pa det aftholdte sagssamrad har deltaget andre personer
deltagere, angiv end de ovenfor anfgrte. Eksempelvis foraeldre/omsorgspersoner eller et
hvem barn, der har deltaget pd et sagssamrad mellem bgrnehus og

myndighedsradgiver, hvor anbefalingerne i det afsluttende notat
overleveres mundtligt til kommunen, som afslutning pa en sag. Hvis der
kun har veeret deltagelse fra familien og bgrnehus i forbindelse med
afslutning af en sag er der ikke tale om et sagssamrad, men en session.
Se under ydelser.
Skriftlig  vurdering  Angiv, om der til sagssamradet er indhentet skriftlig vurdering af sagen
af sagen fra andre fra andre sektorer, baseret pa relevante sagsakter. Registreres kun, hvis
sektorer den pageeldende sektor ikke har veeret til stede pa sagssamradet.
e Padiater
e Retsmediciner

e Politi
¢ Kommune
e Andre

Mundtlig vurdering  Angiv, om der til sagssamradet er indhentet mundtlig vurdering af sagen
af sagen fra andre fra andre sektorer, baseret pa relevante sagsakter. Registreres kun, hvis
sektorer den pageeldende sektor ikke har veeret til stede pa sagssamradet.

e Padiater

e Retsmediciner

e Politi
e Kommune
e Andre
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Vejledning til Bernehus IT

Traumebehandling

Som en relateret ydelse kan bagrnehuset tilbyde traumebehandling malrettet de bearn og unge, der
har veeret udsat for vold og / eller seksuelle overgreb. Tilbud om behandling gaelder barn og unge,
der er udredt i barnehusene

Der skal oprettes en behandlingssag i alle sager, hvor bgrnehuset yder traumebehandlingen
(bade evidensbaseret metoder og ikke-evidensbaseret terapi). Der kan oprettes flere
behandlingssager pa et barn.

Behandlingssager skal veere registreret senest 14 dage efter, at behandlingen er afsluttet.
Bekendtgerelse om bgrnehuse § 2, stk. 3:

Barnehuset kan tilbyde relevante relaterede ydelser, som kommunerne kan tilkgbe som en del af
de stottende indsatser efter § 32, stk. 1, i barnets lov.

Basisoplysninger om sagen

Registrering Beskrivelse
BIT-nummer Nummer, som sagen automatisk har faet tildelt i Barnehus IT.
Behandlingstype Angiv hvilken type behandling barnet far:
e TF-CBT
e EMDR
e CPP
e andet (angiv venligst)
Henvisningsdato Den dato, hvor henvisningsskemaet til traumebehandling blev modtaget
i barnehuset.
Handlekommune Handlekommunen er den kommune, der henviser barnet til

traumebehandling. Hvis barnet flytter fra handlekommunen undervejs i
forlabet i bgrnehuset, fastholdes den handlekommune, som barnet
havde ved sagens opstart.

Slutdato Dato for, hvornar det skriftlige notat ved forlgbets afslutning sendes il
kommunen. Registreres, selvom bgrnehuset ikke har givet den sidste
ydelse i sagen (fx afsluttende netveerksmgde med familien).

Status Aktiv: Sagen star som aktiv i Barnehus IT under behandlingsforlgbet.
Afbrudt: Sagen registreres som afbrudt i Bernehus IT, hvis
behandlingen stopper far alle ydelser er givet.

Afsluttet: Sagen registreres som afsluttet, nar alle ydelser i
behandlingen er givet, og alle registreringer er foretaget pa sagen.

Arsag til afbrydelse  Hvis behandlingen afbrydes (status pa sagen er "afbrudt’) angives
arsagen til afbrydelsen:

e Flytning

e Manglende samtykke

e Barnet gnsker ikke at fortseette

e Foreeldrene gnsker ikke at fortseette
e Behov ikke leengere vurderet til stede
e Afventer anden indsats (fx psykiatri)
e Andet (angiv venligst)
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Vejledning til Bernehus IT

Ydelser i traumebehandlingen

Alle sessioner, som er givet i forbindelse med den konkrete traumebehandling registreres i
Barnehus IT.

En behandlingssession har ikke en specifik tidsafgraensning. Der registreres en session, for hver
gang barnehuset har haft en behandlingssamtale i sagen.

Bornehusets ydelser

Registrering Beskrivelse

Dato for fagrste Her registreres, hvornar fgrste session er afholdt.

session

Dato for sidste Her registreres, hvornar sidste session er afholdt.

session

Barnehusets Registrering af antallet af sessioner (samtaler mv., som et barn og

behandlingssessioner dets foreeldre far) som gives i forbindelse med traumebehandlingen.

o Session med barn: Session hvor barnet er set alene il
behandlingssessionen. Safremt den voksne inddrages i
kortere tid med henblik pa at fa eller udveksle information om
barnet er der fortsat tale om en individuel session til barnet.

e Session med barn og foraldre/omsorgspersoner:
Session hvor bade barn og foraelder/omsorgsperson deltager
i behandlingssessionen i starstedelen af sessionen.

o Session med foraldre/omsorgspersoner (uden barn):
Session med foreelder/omsorgsperson alene, hvor
foraelderen uden barnet deltager i barnets behandling i hele
eller stgrstedelen af sessionen.
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Bilag: Oversigt over items i

Vejledning til Barnehus IT

screeningsvarktgjer, som kan anvendes il
registrering af tegn og reaktioner

Tegn og reaktion DIPA CATS-2
Genoplevelse Genoplevelse Genoplevelse
Undgaelse Undgaelse Undgaelse
Forhgjet
Foraget vagtsomhed Vagtsomhed vagtsomhed
Barnets q
Dysregulering af affekt folelsesmaessi Elciclss
A regulering
ge pavirkning
0 Negativ
Negativ selvopfattelse selvopfattelse

Usocialiseret

Vanskeligheder i Interpersonelle

relationer til andre el vanskeligheder
relse

Dissociation

Opmarksomheds- og ADHD

koncentrationsbesvar

Angstpragede tanker Generaliseret

og folelser angst

Skyld

Skam

Depressive tanker og Depression

folelser

Vrede tanker og folelser
Indelukkethed, isolation
Selvmordstanker

Selvmordsforseg

Selvskadende adfaerd
(cutting o.lign.)

Thomas-
testen

Genoplevelse

Undgaelse

Forgget
vagtsomhed

Dysregulering
af affekt

Negativt
selvbillede

Forstyrrelse i
relationer til
andre

ITQ-CA
Genoplevelse

Undgaelse

Forgget
vagtsomhed
Forstyrrelse i

affekt-

regulering

Negativ
selvopfattelse

Forstyrrede
relationer til
andre

CPTCI

Skrebelig
person i en
skreemmende
verden

A-DES

Dissociation

cDC

Dissociation

TSC-26 TSCYC

Gen-
oplevelse

Undgaelse

Forgget
vagtsomhed

Dissociation Dissociation

Angst

Depression

Aggression

TSCC

Gen-
oplevelse

Undgaelse

Forgget
vagtsomhed

Dissociation

Angst

Depression

Aggression

sbhQ

Vanskeligheder i
forhold til
jeevnaldrende

Hyper-aktivitet/
Opmaerksomheds-
forstyrrelse

Folelsesmaessige
symptomer

Folelsesmaessige
symptomer

BRIEF BYII-II

Arbejds-
hukommelse

og impuls-
haemning

Angst

Depression
Vrede



Tegn og reaktion

Normbrydende adfzerd

Udadreagerende
adfaerd

Lav impulskontrol

Regressiv adfaerd

Seksualiserende
adfaerd

Sevnvanskeligheder

Somatiske symptomer

DIPA

Sevn-
forstyrrelse

CATS-2

Thomas-
testen

ITQ-CA

CPTCI

A-DES

Vejledning til Bernehus IT

cDbC TSC-26 TSCYC TScC sbQ BRIEF BYII-II
. Norm-
Adfeerdsmeessige brydende
symptomer e
Adfeerdsmaessige
symptomer
Impuls-
haemning

Seksuel Seksuel
bekymring bekymring

Somatisering
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